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Hinten v. l.: Trainerinnen Lisa Gunkelmann, Lea Meisenzahl, Paulina Jäger, 
Caro Endres und Felicita Hofmann, Levinia Vögelein, Valentina 

Platz, Marc Neuberger, Anton Endres 
Mitte v. l.: Lius Navratil, Johannes Häring, Lukas Hench, Oskar Schwab, 

Jonas Hench, Mateo Schell 

Vorne v. l.: Leo Schwab, Clara Endres, Tom Hörnig, Marlon Geißler, Leon 
Adams, Lea Hasenhindl 

Es fehlen:  Frieda Eck, Lina Meisenzahl 

 
 

M otiviert starteten wir nach sehr langer Pause im September 

unser Training. 
 

I mmer dienstags von 15:00 – 16:15 Uhr tummeln sich in der 

großen Halle in Bürgstadt 12 wilde Kerle und 6 wilde Hühner. 
 

N icht nur 2, sondern gleich 5 Trainerinnen versuchen die 

Bande zu zähmen. 
 

I m Training üben wir hauptsächlich die handballerischen 

Grundfertigkeiten wie Prellen, Fangen und Werfen. 



A uch die von allen mit großer Freude erwartete Sprungwurftreppe wird 

bestimmt mal zum Einsatz kommen. 
 

N eben dem Prellen, Werfen und Fangen wird auch das Verhalten in der 

Abwehr und im Angriff immer wieder geübt. 
 

F ür uns steht dabei nicht nur das Handballspiel im Vordergrund, 

sondern auch Ballspiele werden bei uns ganz groß geschrieben. 
 

Ä ußerst wichtig finden wir, dass der Spaß die ganze Zeit an erster 

Stelle steht. 
 

N och in der Schwebe sind leider die Turnier, bei denen die Kinder ihr 

Können unter Beweis stellen. 
 

G erne dürfen uns Jungs und Mädels aus dem Jahrgang 2013 

unterstützen. 
 

E in kühles Getränk, Hallenschuhe und einen eigenen Ball – falls 

vorhanden – sollte unser neues Teammitglied mitbringen. 
 

R an an die Bälle und bis bald ;-)  
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